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申請番号：2021-207 

➀資料・情報の利用目的及び利用方法 

・研究課題名：心不全患者のリハビリテーションにおける左室流出路時間速度積分値のリスク

管理としての有用性 

 ・目的：心機能評価の一つである左室流出路時間速度積分値(以下、LVOT VTI)を用いて、リハ

ビリテーション実施時の有害事象の発生を予測することや、ADL 低下などの経過との関連につい

て比較検討し、心不全患者の早期リハビリテーションにおけるリスク管理としての有用性を調査す

ることを目的とする。 

 ・研究期間：臨床研究 IRB承認日～2026/11/1 

 ・研究対象：2020/10/1～2021/11/1 

 

②利用し、又は提供する試料、情報の項目 

 ・年齢、性別、BMI、既往歴、NYHA 分類、CS 分類、ADL（Barthel Index）、基本チェックリスト、介

護認定の有無、血圧、心拍数、入院日数、臥床期間、膀胱留置カテーテル留置期間、有害事象

発生病日、心臓リハビリ進行度（座位開始病日、立位開始病日、歩行開始病日、100m 歩行自立

病日、300m 歩行自立病日）、血液検査（血清クレアチニン、推定糸球体濾過量、尿素窒素、血清

ヘモグロビン、血清アルブミン、脳性ナトリウム利尿ペプチド）、心臓超音波検査（LVEF、一回心拍

出量、左房径、左室拡張末期径、左室収縮末期径、LVOT VTI、弁膜症の重症度）、投薬状況、退

院時の転帰 

 

③利用する者の範囲 

 ・所属、氏名：埼玉医科大学国際医療センター リハビリテーションセンター 福司光成 

 

④試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 

 ・所属、氏名：埼玉医科大学国際医療センター リハビリテーションセンター 福司光成 

 

 

 


